
 

 

 

 

 

Guía para descarga y consulta de medicamentos desde el 

teléfono móvil 

Esta aplicación móvil, que consulta en diferentes páginas web y que una vez 

instalada no requiere conexión a internet para las consultas, está diseñada para 

ayudar a las personas diagnosticadas con porfiria a verificar si un medicamento 

es seguro antes de su administración. Es fundamental conocer bien el 

procedimiento de búsqueda y compartir esta información con el médico tratante, con 

el fin de prevenir una posible crisis provocada por medicamentos contraindicados. 

Dado que el teléfono móvil se ha convertido en una herramienta esencial en nuestra 

vida diaria, esta guía ha sido elaborada pensando en su uso desde dispositivos 

móviles. No obstante, también es posible realizar las consultas desde un 

computador con acceso a internet. 

Importante: Asegúrese de conectarse regularmente a internet para que la 

información se actualice, ya sea mediante datos móviles o una red WiFi. 

Compatibilidad de instalación 

Esta aplicación web móvil se ha probado en iOS 10 y Android 7; también funciona 

sin conexión. Es posible guardar como App en el dispositivo móvil. 

Agradecimiento a su creador 

Es Nicolás Frías y padece Porfiria Aguda Intermitente (PAI). Dos de sus tres hijos 

padecen PAI y su hermana falleció hace años por complicaciones de un ataque 

porque le recetaron la medicación equivocada. Desde entonces, siempre ha llevado 

consigo una lista de medicamentos seguros y peligrosos, pero ahora, en la era de 

internet y los smartphones, decidió crear este sitio web y esta aplicación. Aunque 

no está afiliado directamente a la APF, la UPA ni la NAPOS, mantiene una buena 

relación con todos ellos. 

  



1. Consultar en el navegador de internet Chrome de nuestro dispositivo móvil la 

URL porphyriadrugs.com 

 

2. Luego despliegue el menú del navegador  y seleccione la opción Agregar a 

la pantalla principal 

 



3. Puede agregar un acceso directo a la página web o instalar la aplicación en el 

teléfono móvil, se recomienda instalar la aplicación 

 

 



4. Clic en Instalar 

 
 

5. Una vez instalado aparecerá un mensaje informativo 

 

 



 

6. Aparecerá un Ícono en nuestra pantalla principal del dispositivo móvil desde 

donde podemos abrir directamente la aplicación de aquí en adelante. 

 

Búsqueda de Medicamentos 

Para realizar las búsquedas de medicamentos debemos tener presente que el 

nombre del medicamento es recomendable buscarlo en inglés, aunque la última 

actualización de la aplicación permite hacerlo en español. Si decidimos hacerlo en 

inglés, debemos primero buscarlo en internet y buscar su traducción. 

También es importante saber que los medicamentos vienen en diferentes 

presentaciones como: Inyectables, por vía oral o con otros componentes, por lo que 

debe ser en lo posible un profesional de la salud el que realice la consulta. 

La seguridad de los medicamentos está dada en 5 Clasificaciones: 

 



7. Digite o pegue el nombre en español o en inglés del medicamento, a medida 

que vaya escribiendo se van consultando las coincidencias 

 

 
 

 



8. Observe que para este Ejemplo (Diclofenaco – Diclofenac) aparecen varias 

presentaciones y con diferentes Clasificaciones y por eso es importante 

asesorarnos de un Profesional de la Salud. 

 


